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第７回熊本市空手道錬成大会実施要項 

 

1．目 的  空手道を通じて人格完成を養うとともに、礼節を重んじ社会に貢献 

       できる健全な青少年の育成に努めることを目的とする。 

 

2．主 催  熊本市空手道協議会 

 

3．後 援  一社) 熊本県空手道連盟 / 一財) 熊本県スポーツ協会 

 / 熊本日日新聞社(予定) 

 

4．日 時  令和７年１０月５日（日）  

      ７：４５ 入場順受付 

８：００ 開場  ８：１０ 受付 

               ８：２０ 審判会議・補助員会議 

               ８：４０ 監督会議 

               ９：００ 選手招集 審判整列 

               ９：１０ 開会式 

              ９：２５ 競技準備 

               ９：３０ 競技開始 

 

5．場 所  菊池市総合体育館 熊本県菊池市亘 538-2 tel.0968-25-3001 

 

6．参加資格  

① 熊本市空手道協議会の加盟団体に所属する練習生で、平素練習している道場が 

熊本市内にあり単一道場より出場する事。 

  ② 学校の空手道部に所属している中高生で、本協議会の加盟団体にも所属している 

場合に限り出場できる。 

  ③ 参加者はスポーツ安全保険又はその他の安全保険に加入している事。 



7．競技種目 

（１）幼年基本錬成 

    その場基本・・・正面突き・上段受け・前蹴り（各 10 本） 

 

（２）個人形の部 

    １. 小学１・２年男子   ２. 小学１・２年女子 

   ３. 小学３・４年男子   ４. 小学３・４年女子 

   ５. 小学５・６年男子   ６. 小学５・６年女子 

   ７. 中学生男子      ８. 中学生女子 

９. 高校・一般・シニア男子１０. 高校・一般・シニア女子 

 

（２）個人組手の部 

   １. 小学１・２年男子   ２. 小学１・２年女子 

３. 小学３・４年男子   ４. 小学３・４年女子 

５. 小学５・６年男子   ６. 小学５・６年女子 

７. 中学生男子      ８. 中学生女子 

９. 高校・一般男子    １０. 高校・一般女子 

１１. シニア男子（４０歳以上） 

１２. シニア女子（３５歳以上） 

  

（３）団体組手(３人制)の部 

     １. 小学１・２年男女混合   

２. 小学３・４年男子     ３. 小学３・４年女子 

４. 小学５・６年男子     ５. 小学５・６年女子 

６. 中学生男子        ７. 中学生女子 

※個人組手シニアの部該当者であっても、本人の希望により高校・一般の部へ 

出場可とする。 

※一種目２名（団体戦の場合２チーム）以下のエントリーの場合、 

その試合は中止とします。 

※申込状況により種目変更・中止する場合がある。変更・中止必要となった 

種目については、前もって連絡相談とします。 

  



8． 競技規定  

① 公益財団法人全日本空手道連盟の競技規定を準用し一部大会申合わせ事項で行う。 

 ② 形競技は、トーナメント方式・旗判定とする。 

       小学生： 

ベスト８までは全空連基本形の中から選択とし、繰り返し可とする。 

準決勝、決勝は、全空連基本形または全空連指定形から選択とし、繰り返し可 

とする。ベスト 8 までに使用した形も可とする。 

中学生以上： 

ベスト８までは全空連指定形の中から選択とし、繰り返し可とする。 

準決勝、決勝は、全空連指定形または、自由形から選択とし、繰り返し可とする。 

ベスト 8 までに使用した形も可とする。 

 

③ 組手競技は、トーナメント方式、６ポイント先取りとする。 

１０カウントルールは採用せず、ドクターまたは主審の安全への判断を優先する。 

小学生：１分間フルタイム 中学生以上：1 分 30 秒フルタイム 

団体戦は４ポイント先取り、小学生、中学生共に１分間フルタイムとする。 

団体戦は２名での参加も可とする。その場合、前詰めとし、大将を空ける。 

大将戦にて勝敗が付かない場合、得失点差とし、同点の場合代表戦（判定有り） 

にて、勝敗を付ける。 

団体戦は、初戦のみ大将戦まで競技を行うこととする。 

   一種目３名(団体戦の場合 3 チーム)のエントリーの場合、競技方式変更し、 

総当たり戦とする。 

④ 形・組手ともにトーナメント方式においては、3 位決定戦は行わない。 

⑤ 組手安全具 

JKF 指定の安全具（赤青拳サポーター・ボディプロテクター・メンホー・）を 

義務付けます。インステップガードおよびシンガード（但し、JKF 指定のものに 

限る）は任意とする。小学３年生以上はファールカップを義務・それ以下は 

各道場責任において任意とする。 

 ⑥ 試合時の帯は赤帯＆青帯を各道場で持参ください。（JKF 指定でなくても可） 

※幼年基本錬成は不要。 

 ⑦ 選手は、清潔な白の空手道着を着用し、左胸に道場名を明記する事。 

※幼年基本錬成は道着または動ける服で可。 

 

9．表 彰    

種目別表彰は３位までの選手に賞状とメダルを授与する。 

参加者が３２名以上の種目には敢闘賞（ベスト 8）を設定し、賞状を授与する。 

  



10．監督・コーチ 

  監督(1 名)・コーチ(3 名) 服装は審判に準じ、審判と同じネクタイの使用は禁ずる。 

  当日 ID を配布するので、必ず着用・返却すること。 

注）：服装が適当でないと判断した場合は、監督及びコーチに付けません。 

 

11．補助員依頼  

前日コート設営、運営補助員、コート補助員及び・駐車場等の係を各道場に 

後日振り分けますのでご協力ください。 

 

12．参加費   

個人戦１種 2,000 円 幼年基本錬成 500 円 団体戦 1 種 3,000 円 

※参加申し込み・入金後の返金は一切致しません。 

（間違いの場合、手数料を差し引きます） 

 

13. 広告・協賛について 

  各道場の広告または協賛を募ります。ご協力をお願いいたします。 

１ページ・・・１０，０００円  1/2 ページ・・・５，０００円   1/4 ページ・・・３，０００円 

 

14．申込方法 

  下記アドレスに“道場名”“代表者”を記載、Excel データを添付し送信ください。 

   受領後、大会事務局より返信します。 

【申込先】メール：office@kkc2021.com 

熊本市空手道協議会 事務局 恒松 龍宏 

TEL：090-4777-7439 

 

15．振り込み方法 

送金は銀行振込とします。現金での取り扱いは致しません。 

【振込先】  熊本銀行 普通口座番号３０９９５０４ 

崇城大学通り支店 店番０４９ 

〈加入者名〉 熊本市空手道協議会 

 

申込内容と支払いを照合する為、窓口、ATM、ネットバンク等にて 

振込みされた際の、振り込み証または振り込みが判る画像を、振り込み後に 

申込先に送信ください。 

 

16．申込・振込締切 

  申込み締切 令和６年 8 月１7 日（日）必着（締切後の受付は一切いたしません） 

 

  



17．その他 

① 当日３７．５度以上の発熱、咳、咽頭炎など風邪の症状がある場合参加入場をお断

りさせて頂きます。 

② 履き物は袋を各自準備の上、観客席へ持ち上がりください。 

③ ２階観客席は、参加実数割合に応じ座席表振り分け大会前お知らせ致します。 

④ 開会式前練習会場はメイン・サブアリーナ。開会式後練習会場はサブアリーナ。 

⑤ 道場プラカードは各道場で準備してください。 

⑥ 会場注意事項 

借用する体育館を含む敷地内での喫煙は禁止。車内のみ（許可有） 

発見時道場名確認。公共施設を使用している認識でお願い致します。 


